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B Quelques chiffres clés

La qualité de l'air extérieur...

« La pollution de l'air est désormais le facteur environnemental le plus important affectant la
santé, tout le monde est touché, que ce soit dans les pays riches ou dans les pays pauvres »

Dr Maria Meira, Directrice du département de la santé publique (OMS) - 2014

» En France, chaque année, prés de 40 000 déces seraient attribuables aux particules fines (PM2,5), soit 7% de la
population,

» Les allergies respiratoires ont été multipliées par 3 en 30 ans : 6 millions de personnes souffrent d'asthme en France
en 20220,

» Le cout de la rhinite allergique est estimé a 1 milliard d'euros par an et I'asthme a 0.9 milliard par anc.

» 10% des asthmes professionnels sont observés chez le personnel soignant, paramédical ou médicalw.

Sources -
[1} Impact de pollution de I'air ambiant sur la mortalité en France métropolitaine. Réduction en lien avec le confinement du printemps 2020 et nouvelles données sur le poids total pour la période 2016-2019 (santepubliquefrance. fr)

[2] https:{www.bing.com/ckfa?! &&p=6435814a95ba8e08a26f0b3719 11392963 ebbac?20ee02dfd 1317 759d44f Sal mitdHMSM T INj I 1M jgwMA &ptn=3 &ver=2 &hsh=4&fclid=233a5ff4- 7d6f-£125-288c-
Sacﬂ'cldﬁﬂcz&psq—m ux+d¥%27allergietrespiratoiretenmtfrancefiu=alaHROCHME Ly 3 3d3 cuY W5z 7K MLIZn|\l'an'\.‘l’jlsz‘-"thzphG\.I'ZLOF]ULlWM[BBUlQWMT'f'4LnB|‘.Zﬂ&Mh=1 p 1

Sal:ﬁ"cldﬁﬂci& 5! uelle+esr+la+ rofession+latplus+touch¥®ci%aSetpart+|%2 Tasthme+en+france&u=alaHROcH MELy Sz VW5 0Z5Snb 3V 2L mZyL DINR yOwZ GYvZm|jaGVz X 2Fzd GhtZ SSwZ G Y Enth=1




B Quelques chiffres clés

. impacte la qualité de I'air intérieur

Nous passons L'air interieur est Cout sanitaire :
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B Quelques chiffres clés

Des enjeux sanitaires pour les professionnels et les patients/résidents

2éme

place

Le secteur des activités hospitaliéres

pour la santé et |'action sociale est le des ASH sont concernés par l'asthme Du personnel soignant est concerné
2¢me plus touché par I'asthme et les rhinites professionnelles(t. par l'asthme et les rhinites
professionnell2. professionnelles!.

des ESMS* répondants déclarent des ESMS répondants déclarent des ESMS répondants déclarent
nettoyer les sols une fois par jour ou nettoyer les chambres une fois par utiliser fréquemment des
plus dans les piéces de vie commune jour ou plus avec des produits désodorisants ou parfums
avec des produits liquides ou des liquides ou des lingettes imprégnées d'ambiance, notamment dans les
lingettes imprégnées principalement®!, établissements hébergeant des
principalement!3! personnes agées dépendantes].
Sources :
[1] Observatoire national des asthmes professionnels Il. Bilan de la phase pilote 2008-2009
[2] Institut de veille sanitaire. Observatoire national des asthmes professionnels I1. Juillet 2011. Bilan de |a phase pilote 2008-2009. [Internet] 33565 9634-ps (2).pdf
[3] Observatoire de la Qualité de I'Air intérieur. Juillet 2023. Qualité de I'air intérieur dans les établissements sanitaires et médicosociaux. [Internet] *ESMS = é&tablissements sanitaires et médico sociaux

https://www_ogai fr/media/download/742/Campagne-00Al-ESMS_Rapport-final_29092023 pdf p.17




B Dispositif QAIl réglementaire

Que dit la réglementation ?

Schéma simplifié du calendrier de mise en ceuvre de la surveillance de la QAI

. * I
Etablissements soumis a la réglementation aU 1°' janvier 2023 @ _ SANCTIONS
*  Contravention de 5%™¢ classe : 1 500€

= Les établissements d'accueil collectif d'enfants de moins de six ans (créches, haltes-garderies)

= Les établissements d'enseignement ou de formation professionnelle du premier et du second degré (écoles maternelles, écoles
élémentaires, colléges, lycées d'enseignement général, technologque ou professionnel)

= Les accueils de loisirs

Au plus tard Lok Avns hane o8 Au plus tard ; ”
1+ janvier 2023 av 31 décembre 2024 - " v P au 31 décembre 2026 Liste ERP concernés en 2023 et 2025
U : ampagne de mesures ; . iFF o i :
Date d'entrée en vigueur E:se;ﬂu::sogl:gg:gl: de polluants réglementés ele; :utginzg:&s;gﬁs A{tl‘cle R221-30 - Code de I'environnement
éy réaliser il § réaliser Legifrance

0 Les établissements d'activités physiques et sportives couverts dans lesquels sont pratiquées des activités aquatiques, de baignade ou de natation,

ne sont plus concernés par ce dispositif de surveillance de la QAI. En effet, ces locaux sont considérés comme locaux a pollution spécifique
par le code du travail 2t doivent respecter les exigences en matiére a’aération et d'assainissement définies dans cette réglementation.

Etablissements soumis 3 la réglementation aU 1°° janvier 2025

Les structures sociales et médico-sociales et les structures de soins de longue durée rattachées aux établissements de santé

Guide d'accompagnement 3 la mise en oeuvre de la surveillance réglementaire

Les établissements pénitentiaires recevant des mineurs de la qualité de I'air intérieur dans certains établissements recevant du public,
février 2025 - Cerema




B Dispositif QAIl réglementaire

Que dit la réglementation ?

Schéma simplifié du dispositif révisé de la surveillance de la QAI

“ Veérification de I'accessibilité aux ouvrants et

s \ de leur manceuvrabilité

Evaluation annuelle des moyens
d'aération incluant la mesure e Examen visuel des dispositifs de ventilation,
du CO, réalisable simplement constat de leur fonctionnement et de la
(ex. : par I'exploitant ou & circulation adéquate de I'air
I'occupant Iui-méme)

4 \ Mesure a lecture directe de la concentration

en CO, E

PLAN D'ACTIONS
= Plan souple et adaptable, 2 la main des
collectivités

* Réguliérement actualisé pour proposer
des actions correctives, au niveau de la

B Identification et réduction des sources
; // d'émission de substances polluantes

Autodiagnostic
réalisable simplement -
(ex. : par 'exploitant ou

Entretien des systémes de ventilation et des
moyens d'aération de |'établissement

I'occupant lui-méme) collectivité (commande publique, etc.) et
- tous les 4 ans o = au niveau de I"établissement (stratégies
4 Diminution de I'exposition des occupants d‘aération et de stockage de matériels
aux polluants Smissifs, etc.)

Les prélevements, mesures in situ et analyses

en laboratoires sont réalisés par des
Campagnes de mesures de organismes accrédités
polluants réglementes

- aux étapes clés ' Polluants réglementés : ‘:{ Collectedans
impactant Ia QAI « Formaldehyde etjou || une base de '
| Seoshnm e G, | N donReesEETR.

§Lrveillancer-r;ég-l_ementair-:;gig_l@_qualité delair
Le résultat de chacune de ces étapes [ @ alimentera un plan d’actions [B], ce qui permettra de coordonner les différents acteurs afin intérieur dans certains établissements recevant du

d’améliorer la aualité de I'air intérieur des établissements visés. public, février 2025 - Cerema




B Dispositif QAIl réglementaire

Exemple d’organisation de la prestation
Retroplanning

O

O

@)

O Q
Préparation du diagnostic: Diagnostic sur site :
réunion de cadrage en Mesures CO,/COVT/débits
visioconférence. Autodiagnostic

Evaluation des moyens
d'aération/ventilation

2 heures

Rédaction du rapport
et du plan d’action

Restitution du rapport
et plan d'action en
visioconférence

% 2 heures
i

Point bilan en
visioconférence

\—/
ﬁ 1 heure
IFANY



B Diagnostique éco nettoyage

Présentation du contenu du diagnostique

1 JOUR SUR SITE

o + _ + -




B Diagnostique éco nettoyage

Présentation du contenu du diagnostic

Etat des lieux Formalisation de la démarche/’.ﬁ’”'_ a h“““a\ f,f-—'--ﬁthlflissions de veille
~
s ™ e ~
f/ \\ ff b\ Alternatives en place
Identification des pratiques # H”‘f . ‘\\
| B I ANETIED o l! Evaluation de 'efficacité de ces
\ lieux i a la chimie h .
o I\ , alternatives
Identification des 5\ /N /
\ / \
personnes ressolirees A 7 AN /’/ Accompaghement des équipes au
S - . -
To===T - changement
g I P S
ee - . / \ P N
Diffusion des bonnes pratiques ® N / N
,rf \\ / i\ Des sols
. !
Gestion adaptee des - . \ - B . \
dechets chﬁmiquas T Prevention If Désinfection -|
L l' du risque I\ raisonnée + Des surfaces hautes des
Securisation des locaux de * '\ /' chambres
stockage \\ /f \\ /!
Protection des equipes & il S _® Usage des désodorisants
S = S, -

-— — -

Achats vertueux  @— —— —




B Diagnostique éco nettoyage

Présentation du contenu du diagnostic

» Salles de soins

« Locaux de stockage de produits d’entretien
« Chambres d’hospitalisation

» Bureaux

» Locaux intermédiaires de déchets

» Salles de décontamination

« Salles de pause
» Etc.




B Diagnostique éco nettoyage

Présentation du contenu du diagnostic

1h30 de sensibilisation au risque chimique des équipes + hygiéne :

THEORIE :

- Comprendre les enjeux sanitaires (risque chronique) et environnementaux
- ldentifier les principales sources d’émission

- Identifier les bonnes pratiques

PRATIQUE:
Atelier de mise en pratique : Identifier les zones prioritaires pour réduire
I'exposition au risque chimique

+

1h30 de sensibilisation des acheteurs au risque chimique :
THEORIE :
- Comprendre les enjeux sanitaires (risque chronigque) et environnementaux
- Savoir lire une fiche de données de sécurité pour identifier les produits les plus
vertueux
l - ldentifier les critéres clefs 3 intégrer au marché des produits d’entretien

PRATIQUE:
Atelier de mise en pratique : identification des besoins d'un service et des critéres
éco responsables a renseigner pour le marché




B Diagnostique éco nettoyage

Exemple d’organisation de la prestation

Retroplanning

o) @]

O

@)

O

Préparation du diagnostic:
réunion de cadrage en
visioconférence.

2 heures

Diagnostic sur site : Rédaction du rapport
Etat des lieux des pratiques et du plan d'action
Mesures de CO2, COVT et
debits de ventilation
Sensibilisation des
professionnels, hygiénistes et
acheteurs

1jour

Restitution du rapport
et plan d’action en
visioconférence

2 heures

Point bilan en
visioconférence

1 heure
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