RESULTATS

Phénomene bien connu mais qui parvient
toujours a effrayer et a causer dimportants
dégats. Il nécessite quelques précisions
complémentaires a ce que l'on peut retrouver
dans les livrets. A travers une fiche, il est alors
question de rappeler ce gqu’'est une crue soudaine
et les signes annonciateurs, dont la prise en
compte permet bien souvent de limiter les
consequences graves des inondations.

LE SCENARIO A LA BASE DE
NOTRE DEMARCHE
PEDAGOGIQUE
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1ER EVENEMENT LIE A LA
TEMPETE

Les cours d'eau sont satures, provoquant
des crues soudaines qui submergent les
quartiers riverains et depassent les
systemes de drainage.
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Les crues soudaines, se caractérisent par une montée extrémement rapide (sur
guelques minutes a quelques heures) et significative du niveau de I'eau dans un
cours d'eau. Ce phénomeéne résulte de pluies violentes et localisées liées a des
orages, une tempétes ou un cyclone. Elles engendrent une circulation rapide d'une
grande quantité d'eau qui cause un débordement provoquant des inondations des
zones riveraines.

La Communauté de Communes Marana Golo, composée de dix
communes diverses entre littoral et montagne, est confrontée a un
risque majeur d'inondation, notamment en raison de la préesence du
cours d'eau Golo. Une tempéte exceptionnelle nommée Xeria,
alimentée par des conditions meétéorologiques aggravees par le
déreglement climatique, est annoncée pour le 24 juillet. Des pluies e dnondation
torrentielles et des vents violents sont prévus, avec des cumuls
pouvant atteindre jusqu'a 135 mm sur les reliefs et des rafales allant ?J 92f

jusqu'a 150 km/h. 03, , 04,

., fm) O4. Les zones basses sont rapidement inondées, Fom =
oo ol ottt oo : Synonymes : ?
: 2 , : : e mettant en danger les habitants et les | oruetomentile | —
Un atelier est organiseé pour elaborer des mesures d'adaptation et des R = : L e« veses soudaines e e, sonen
o : : : : - Infrastructures. Les communes montagneuses o omebuale  compagnées dorages
stratégies de prévention face a ces risques, ainsi que pour proposer 05. 06. l =+ Momerapid drivens ey ds s e
des solutions innovantes renforcant la résilience de la communauté

voisins et des personnes (électricité et gaz) et
face aux événements climatiques extrémes futurs.

Elles représentent un réel danger pour les enjeux situés dans les quartiers riverains.
Pour les résidents, le caractére rapide de ces crues laisse peu de temps pour réagir
et se mettre en sécurité. Les batiments et infrastructures peuvent étre submergés
ou menacés d'effondrement par a I'érosion accrue du sol causée par le déplacement
rapide et puissant de I'eau, affaiblissant ainsi les fondations des batiments. Aussi, le
transport de débris et de matériaux peut causer des dommages aux habitations, aux
infrastructures et aux véhicules.

LES BONS REFLEXES

2EME EVENEMENT LIE A LA
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Les crues soudaines ont laissé leur empreinte a travers le monde, causant des
dégats considérables comme a Biescas, dans les Pyrénées aragonaises, en aolt
1996, a Boulder, dans le Colorado aux Etats-Unis, en septembre 2013, ou encore
dans différentes communes corses en octobre 2015.

sont egalement toucheées par des crues rapides,
aggraveées par l'effet de relief.

vulnérables mais ne pas obstruer les entrées

Des livrets synthétiques, pédagogiques, généralistes et
pratiques, a destination des établissements publics de 08.
coopération intercommunale. Des intercalaires sont Fovomion dela
également glissés dans ces livrets pour aider a l'action de
sensibilisation et de gestion de crise.

EN CAS DE SUBMERSION
OU D’INONDATION DE
LONGUE DUREE KIT URGENCE

Se signaler auprés de la mairie ou

des services de secours 72 heures
Se faire repérer par les services de

secours
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A Tloccasion d'une fiche, on comprend que les
inondations liees a des crues soudaines peuvent
avoir des conséquences différentes en fonction de la
partie du territoire qui y fait face. L’effet de relief est
majeur. |l faut adapter les actions en conséquence.
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CONNAITRE ET COMPRENDRE LES RISQUES
POUR BIEN AGIR

CRUE =

CRUE

SOUDAINE SOUDAINE _. ' !

En plaine et en
montagne

En plaine et en
montagne

L’effet de relief aggrave les inondations

PLANIFIER ET AMENAGER POUR REDUIRE LA
VULNERABILITE DES TERRITOIRES ET
L’EXPOSITION DES ENJEUX AUX ALEAS

PREVENIR ET PROTEGER : L’ANTICIPATION, LA
CLE DU SUCCES

LE KIT

En zone basse, les crues soudaines ont des conséquences majeures sur la vie humaine,

de survie

Sur le littoral, I'érosion coétiére est accélérée par les
vagues violentes et les vents forts, menacant les

zones résidentielles et les infrastructures sur le

En cas d'inondation, les réseaux d'eau
courante, d'électricité et de téléphone
peuvent étre coupés pendant plusieurs jours.
Il est donc important de se préparer a vivre en

les activités économiques, ainsi que sur I'environnement et la biodiversité. En raison de
leur caracteére soudain et rapide, ces crues peuvent piéger les résidents dans leurs
maisons ou sur les routes, exposant ainsi a un risque accru de noyade, de blessures ou
d'emportement. De plus, elles endommagent les habitations en entrainant une infiltration
d'eau dans les batiments, tout en impactant les infrastructures telles que les routes,
sujettes a I'érosion, et les ponts, pouvant étre submergés ou détruits.

Les systémes de distribution d'eau et d'assainissement peuvent également étre affectés,
avec des risques de contamination de I'eau et de débordement des égouts. Ces crues
perturbent également les services essentiels, entrainant des pannes de courant
prolongées et affectant les activités économiques, avec des pertes financiéres et des
colts élevés de réparation pour les entreprises et les habitants.

En montagne, les inondations posent des défis spécifiques en raison de la
topographie complexe et des caractéristiques géographiques qu'elle présente, ce qui
nécessite une planification et des mesures de gestion des risques adaptées. En effet,
les pentes raides des zones montagneuses favorisent les crues soudaines. Le relief,
souvent accidenté, engendre un écoulement rapide des eaux le long des pentes. S'il
pleut abondamment, cette eau peut rapidement se rassembler et former des
torrents d'eau qui dévalent les versants des montagnes. Au cours de son chemin,
I'eau peut étre canalisée dans des espaces plus restreints, formés par la topographie,
ce qui amplifie I'effet d'inondation. De plus, les débris naturels, tels que les rochers,
les arbres ou les sédiments charriés, peuvent obstruer le cours d'eau bloquant ainsi
le flux d'eau et provoquant des débordements.
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RESULTAT

A proximité des installations nécessaires au maintien d’un
fonctionnement normal de lile, les inondations peuvent avoir
des conséquences fortement dommageables. Avec un recto-
verso, Il est ici question de sensibiliser a ces consequences et
d’apporter quelques principes de bonne gestion.

L’ATTEINTE

AUX INFRASTRUCTURES

Limiter les conséquences et revenir a I’état
normal

Pour limiter les impacts des inondations sur les infrastructures essentielles du
territoire et assurer un retour rapide a la normale, plusieurs actions sont a engager.

Tout d'abord, il est essentiel d'établir des plans d'urgence détaillés pour chaque
infrastructure critique menacée. Ces plans doivent inclure des mesures spécifiques
pour protéger les installations et assurer la sécurité du personnel en cas
d'inondation imminente.

En paralléle, des travaux de renforcement doivent étre entrepris pour protéger les
infrastructures contre les inondations, notamment par des procédés constructifs
durables et adaptés, la création de zones de refuge et la mise en place de systémes
de pompage.

La surveillance constante des conditions météorologiques et hydrologiques est
également indispensable. Un systéme de surveillance efficace permettra de détecter
les signes avant-coureurs d'une menace et de déclencher rapidement des alertes
d'évacuation ou de protection.

De plus, il est recommandé de prévoir le stockage préventif de ressources
essentielles dans des endroits sécurisés et accessibles en cas d'interruption des
routes et des ponts.

La coordination des secours est un élément crucial de la réponse a ces événements.
Il est nécessaire d'établir des protocoles de coordination entre les autorités locales,
les services d'urgence, les entreprises et les organismes de secours pour une
réponse rapide et coordonnée en cas d'urgence.

L’ATTEINTE

AUX INFRASTRUCTURES

Les autres risques a gérer

Les inondations, peuvent entrainer des déversements de produits chimiques issus
des installations industrielles. Elles véhiculent alors, en méme temps que I'eau, une
menace significative pour I'environnement et la santé publique.

Ces substances chimiques peuvent contaminer les sols et les eaux environnantes,
provoquant des dommages écologiques a long terme et mettant en danger la
sécurité alimentaire et la santé des populations locales.

De plus, les infrastructures endommagées, telles que les centrales thermiques,
présentent un risque accru d'incendie ou d'explosion en raison de la compromission
de leurs systemes de sécurité et de contréle. Ces incidents peuvent entrainer des
dégats considérables aux installations et aux environs, ainsi que des risques graves
pour la vie et la santé des habitants a proximité.

Par ailleurs, les interruptions de circulation et les coupures de ressources qui
accompagnent souvent les inondations peuvent avoir des conséquences
dévastatrices pour les communautés touchées. En effet, la perturbation de
I'approvisionnement en énergie, en carburant et en eau potable peut entrainer des
situations d'urgence humanitaire, compromettant l'accés aux soins de santé, aux
services d'urgence et aux besoins essentiels.

De plus, ces pénuries peuvent également affecter les infrastructures critiques telles
que les hopitaux, les centres de secours et les services publics, mettant en danger la
capacité des autorités a répondre efficacement aux besoins de la population en cas
de crise.

En considérant ces risques et leurs conséquences potentielles, il est impératif
de mettre en ceuvre des mesures préventives et d'urgence efficaces pour
atténuer les impacts des inondations sur les infrastructures critiques et les
populations locales. Cela nécessite une planification minutieuse, une
coordination étroite entre les autorités locales et les parties prenantes
concernées, ainsi qu'un investissement dans la résilience et la préparation aux
catastrophes.
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Une fiche recto-verso propose de comprendre
les phénomenes d’érosion cotiere et de
submersion marine. Elles permettent de
reconnaitre les signes avant-coureurs et les
défis gu’ils impliquent.
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Il est destiné aux personnes situées dans des
zones soumises au risque inondation.
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L’ERQSION

COTIERE

& la submersion

La submersion marine
est un phénomeéne ot I'eau
de mer inondant les terres,
dépassant les limites
normales du littoral.

Elle peut étre causée par
plusieurs facteurs,
notamment les marées
hautes, les tempétes ou les
tsunamis.

Elle peut causer des dégats
matériels considérables,
menacer la vie humaine,
perturber les écosystémes
cotiers et avoir des
conséquences
économiques et sociales
significatives.

Les défis

L'érosion cotiére est un phénoméne naturel qui se
produit lorsque les forces de l'eau, telles que les
vagues et les courants, ainsi que les vents forts,
agissent sur les cotes, emportant progressivement les
matériaux et modifiant le trait de cote. Ces
phénomeénes sont souvent exacerbés par les tempétes
qui provoquent des conditions météorologiques
extrémes et accélerent I'érosion cotiere. Les facteurs
anthropiques tels que l'urbanisation peu ou pas
planifiée, des aménagements inadaptés ou le
changement climatique amplifient également le
phénomene.

L'érosion cotiere représente un danger pour les zones
résidentielles et les infrastructures situées le long du
littoral dans la mesure ou elle entraine une perte de
terres, ce qui peut compromettre la stabilité des sols et
mettre en danger les batiments construits & proximité.
Elle peut aussi endommager les infrastructures
essentielles telles que les routes, les ponts et les
réseaux d'approvisionnement en eau et en électricité,
perturbant alors la vie quotidienne des populations
locales.

Pour atténuer ces risques, il est impératif
d'adopter des mesures spécifiques qui prennent en
compte les caractéristiques uniques de chaque
région.

Les autorités locales doivent gérer et entretenir les infrastructures cétieres pour
garantir leur efficacité contre I'érosion cétiere et la submersion marine. Il est donc
essentiel d'adopter une planification urbaine et une gestion du littoral intégrant des
mesures de protection cotiére et limitant le développement de 'urbanisation dans
les zones a risque. Il est tout aussi important de sensibiliser les populations locales
aux dangers de I'érosion cétiere et de la submersion marine, tout en communiquant
sur les mesures d'adaptation et les plans d'évacuation.

moins stables, sont particulierement sujettes a ['érosion, résultat des actions
externes qui provoquent la dégradation du relief. Les inondations éclair, actions
externes, intensifient ce probléme en emportant les sols, ce qui accroit le risque de
glissements de terrain et de chute de blocs et/ou de pierres. De plus, les inondations
peuvent augmenter le risque d'avalanches dans ces zones, surtout lorsque les
précipitations s'accumulent sur des pentes instables.

Ces phénomeénes représentent une menace pour les infrastructures et les
habitations en aval. Par ailleurs, les infrastructures hydrauliques, telles que les
barrages, les canaux d'irrigation et les systemes de drainage, sont particuliérement
vulnérables dans les régions montagneuses comme en Corse. Les inondations
peuvent causer des dommages importants a ces structures, entrainant des
perturbations majeures dans la gestion des ressources en eau et dans
I'approvisionnement en énergie.
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Quels sont les signes avant- coureurs?

De I'érosion cotiére
e Le recul progressif de la ligne de rivage est I'un des signes les plus évidents de
I'érosion cotiére. Il peut étre observé a travers une diminution de la plage ou une
avancée de I'eau vers les terres.

e L'érosion cotiere affaiblit les falaises et les dunes qui constituent la structure
naturelle de la cote. Des signes tels que des éboulements, des fissures ou des
effondrements peuvent indiquer une érosion progressive.

Les signes tels que des fissures, des affaissements ou des déformations des
infrastructures (route, digue, pont, etc.) peuvent indiquer une érosion active le
long de la cote.

De la submersion marine

e L'élévation significative et rapide du niveau de la mer, en particulier peut étre un
signe avant-coureur de la submersion marine.

e La fréquence de vagues particuliérement hautes, accompagnées de houles
puissantes, peut indiquer un risque accru de submersion marine. Ces conditions
peuvent étre associées a des tempétes ou autres événements météorologiques
extrémes.

e Les inondations localisées ou des ruissellements d'eau dans les zones cétiéres
peuvent étre des signes avant-coureurs de la submersion marine imminente.
Elle peut alors étre causée par une combinaison de marées hautes, de fortes
précipitations et de vents violents.

e L'augmentation de I'érosion cotiére, caractérisée par le recul progressif de la
ligne de rivage, I'affaiblissement des falaises et des dunes, peut préparer le
terrain a une submersion marine plus importante lors d'épisodes tempétueux.

e La présence d'animaux marins inhabituels ou de poissons cétiers a des endroits
inhabituels peut parfois étre un signe avant-coureur de la montée des eaux due
a des phénomenes tels que les tsunamis.

crucial dans la gestion des risques d'inondations en régulant le flux des cours d'eau,
ce qui permet de réduire les pics de crue et d'atténuer les impacts des événements
météorologiques extrémes. En paralléle, la végétation, notamment les arbres, offre
une solution naturelle pour prévenir |'érosion des sols et renforcer la stabilité des
pentes. La végétalisation des versants du bassin contribue a limiter le ruissellement
tandis que la plantation sur les berges ralentit la vitesse du courant. Aménager des
zones d'expansion des crues et reméandrer les cours d'eau sont également des
stratégies efficaces pour permettre au cours d'eau de déborder en toute sécurité et
ralentir son écoulement. De plus, une moindre imperméabilisation des sols et des
aménagements urbains adaptés permettent de réduire le ruissellement a la source.
Enfin, I'amélioration des réseaux d'eaux pluviales, l'installation de bassins de
rétention et la création de zones d'écoulement sont autant de mesures importantes
a mettre en ceuvre.




